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Horario de funcionamento:
Todos os dias, das 8 as 18h.

(11) 4523-1012 / 4582-2468
jardimbotanico@jundiai.sp.gov.br
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Salvia officinalis L. / Salvia

—— PTy—

Sedum dendroideum DC. / Balsamo

Thymus vulgaris L. / Tomilho

Vista do Jardim de Plantas Aromaticas

jardim =
j botanico Aromaticas

jundiai

Coleg¢ao

Plantas

e Medicinais




INTRODUCAO

As plantas aromaticas e medici-
nais podem apresentar diferentes
formas de vida, podendo ser arvo-
res, arbustos, ervas e cipds. Em
sua maioria, sdo ervas de peque-
no porte, em que sido usadas des-
de suas folhas até cascas, raizes,
sementes, flores e frutos. Em ge-
ral, o que confere o poder aromati-
co e medicinal a determinada
planta sdo 6leos essenciais e ex-
tratos vegetais presentes no inte-
rior de seus tecidos vegetais, que
podem ter funcao terapéutica
com agodes cicatrizantes, anti-in-
flamatorias, antipiréticas e outras.

O uso de plantas aromaticas é
tdo antigo quanto a histéria da hu-
manidade, sendo empregadas na
medicina, na cosmética e em ceri-
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monias religiosas. Os relatos mais
antigos encontram-se no sanscri-
to dos Ayurvedas (ha mais de
2.000A.C.), no qual ha descricoes
de técnicas rudimentares que os
hindus utilizavam para a obtencéao
de produtos destilados, provavel-
mente alcoois aromaticos de
espécies de capins do género
Cymbopogon (capim limao e ci-
tronela) e mirra entre as mais de
700 substancias aromaticas cita-
das (DE LA CRUZ, 2003).

A colecdo de plantas aromaticas e
medicinais do Jardim Botanico tem
sua localizagdo consolidada nos
canteiros suspensos proximos ao
Espaco Africa e ao Orquidario e
possui um numero de 46 espécies
diferentes de plantas catalogadas,
que podem ser contempladas dia-
riamente pelos visitantes.

Lavandula dentata L. / Lavanda

Lippia alba (Mill.) N.E. Br. ex Britton & P. Wilson /
Cidreira-brasileira

Mentha pulegium L. / Poejo

Ocimum basilicum L. / Manjericdo



